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Маркеры аутоиммунных заболеваний
Показатель Результат Референсные значенияЕд. изм.

Антинуклеарный фактор <1:160 <1:160титр
Комментарии к пробе: Отрицательный результат АНФ с вероятностью около 90% исключает диагноз СКВ, диффузной
склеродермии, синдрома
Шегрена, CREST-синдрома, смешанного заболевания соединительной ткани, вторичного антифосфолипидного синдрома,
олигоартикулярной формы ЮРА; а также с вероятностью 80% исключает наиболее частые формы аутоиммунного поражения
печени, в том числе аутоиммунный гепатит 1 типа и первичный билиарный цирроз.
Антинуклеарный фактор может быть отрицательным у единичных больных СКВ, кожными формами красной волчанки,
полимиозитом, антифосфолипидным синдромом, что требует назначения дополнительного обследования.
Отсутствие антител к нуклеосомам значительно снижает вероятность системной красной волчанки (СКВ) , в том числе таких
клинических проявлений как волчаночный нефрит, однако не исключает наличие у больного кожных форм волчанки.
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